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Actualidad

76° Congreso Mundial de la Liga
Médica Homeopatica Internacional:
Colombia y América Latina Asumen
un Rol Protagonico

Bogota se convirtié en la capital mundial de la Homeopatia. Investigadores, mé-
dicos, académicos y estudiantes de todo el orbe dedicados a la medicina hah-
nemanniana se dieron cita en esta ciudad para exponer sus trabajos cientificos,
experiencias clinicas y analisis filosoficos, asi como para expresar sus puntos de
vista sobre el papel que debe desempenar esta noble disciplina.

Por: Rafael Mejia.

El mundo de nuestros dias es complejo, en transformacion constante, por lo que los retos
gue nos propone bien pueden resolverse a través de una red de colaboracion humanista,
incluyente y participativa, en la que sus integrantes intercambien saberes y multipliquen
sus talentos en un ambiente de libertad y fraternidad. Sin duda, un respaldo asi nos per-
mitiria alcanzar los mas altos fines de la existencia.

Afortunadamente, este ideal se hizo realidad durante el 76° Congreso Mundial de
la Liga Médica Homeopatica Internacional (LMHI), celebrado del 25 al 28 de octubre de
2023 en Bogota, Colombia, una ciudad a mas de 2 mil 600 metros sobre el nivel del mar,
lluviosa y de clima montafioso, que transmitié la calidez de su gente y su cultura a los
representantes del gremio médico homeopatico de todo el orbe.

En este encuentro “la calidad de las conferencias fue superior, haciendo énfasis
en que respetando la doctrina hahnemanniana, se observo un avance en cuanto a los
aspectos cientificos que soportan a nuestra especialidad médica”, comenta a modo de
resumen para La Homeopatia de México la doctora Gina Guayacan Mora, secretaria del
Comité Organizador y presidenta del Comité Cientifico y Revisor del 76° Congreso de la
LMHI, quien afade que a lo largo de los cuatro dias de actividades “también se destaco
la metodologia en la presentacion de casos clinicos de alta calidad a la luz de prescrip-
ciones bajo un método sistematico y con resultados sustentados con registros clinicos
tangibles y medibles”.

Educacion, unidad y principios

El lema de este encuentro fue La educacion para la profesionalizacion y cualificacion de
la medicina homeopatica, por lo que buena parte de sus actividades se centraron en este
tema, aunque desde diferentes enfoques.

La doctora Blanca Juliet Rincén Carreno, presidenta del Comité Organizador del
76° Congreso de la LMHI y rectora de la Fundacion Universitaria Luis G. Paez - Unipaez
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(principal institucién organizadora), dejé en claro du-
rante la ceremonia inaugural que “este congreso tiene
un significado especial para nosotros. Como institu-
cién educativa es fundamental la alta calidad de los
médicos homedpatas que egresan y trabajar en la for-
macién de médicos en posgrado con cualificaciones
altas para la prestacion de servicios en Homeopatia”.

Ademas, recordd que la medicina homeopa-
tica goza de reconocimiento oficial en varios paises,
como Colombia, pero a pesar de esto “ha sido blanco
de ataques y descalificaciones, por lo que falta mucho
camino por recorrer para que se ubique en el lugar
que le corresponde dentro de los sistemas de salud
publica” y para cumplir con lo propuesto por la Organi-
zacion Mundial de la Salud en su estrategia sobre me-
dicina tradicional, “donde se afirma que las medicinas
tradicionales, complementarias e integrativas, como la
Homeopatia, son una parte importante, con frecuencia
subestimada, en la atencién de salud en el mundo”.

Una de las vias mas importantes para que la
medicina hahnemanniana gane reconocimiento, indi-
co la Dra. Rincon Carrefio, es “fortalecer las regula-
ciones de calidad en la prestacion de estos servicios
y garantizar su correcto ejercicio, y el mecanismo mas
importante que ha considerado la OMS para lograrlo
es, precisamente, la profesionalizacion y cualificacion
de los médicos”.

Por su parte, la Dra. Guayacan Mora, tam-
bién vicepresidenta nacional por Colombia ante la
LMHI, explica que este encuentro “permitié visibilizar
nuevos horizontes para los sistemas de educacion en
el mundo y dar a conocer tanto la especialidad médi-
CO quirurgica como la maestria en Homeopatia que
existen en Colombia. Fue una oportunidad de dialogo
de saberes entre diversas escuelas de diferentes pai-
ses, dialogo que esperamos pueda conducir al mejo-
ramiento de la calidad de la educacion en la Homeo-
patia en el mundo”.

El congreso cumpli6é con otros objetivos,
como mostrar los avances en investigacion, reforzar
los principios de la profesion y evaluar el panorama
actual. Por ello, la doctora Altunay Agaoglu, presiden-
ta de la LMHI, enfatizd en sus palabras de bienvenida
que vivimos en un mundo en permanente evolucion,
donde la medicina hahnemanniana afronta desafios
externos e internos.

“Es imperativo que reconozcamos nuestras
fortalezas y debilidades individuales, pero también
nuestro poder colectivo. Nuestra unidad es nuestro
mayor activo; juntos tenemos la resiliencia para afron-
tar cualquier obstaculo. Ademas, ante un planeta que

cambia con rapidez, debemos volcarnos activamente
hacia el mundo que nos rodea y atrevernos a aden-
trarnos en nuevos territorios”, aseguro.

Méas aun, la directiva de origen turco invit6 a
los asistentes a asumir este reto con una actitud reno-
vada. “Para encarnar verdaderamente el espiritu de la
Homeopatia debemos atrevernos a ser humanos. Uno
de los atributos fundamentales de la humanidad es la
responsabilidad que asumimos y la humanidad con la
que lo asumimos. Somos responsables ante nuestros
pacientes, ante los principios de la Homeopatia, ante
la LMHI y, mas importante, ante nosotros mismos”.

Los postulados definidos en la sexta edicién
del Organon son una guia invaluable en nuestros dias
pues, dijo la Dra. Agaoglu, “no sélo han resistido la
prueba del tiempo, sino que han prosperado en me-
dio del cambiante panorama de la medicina moderna.
Debemos reconocer la sabiduria inherente en las en-
sefianzas de Hahnemann, adaptarnos a la compleja
composicion biopsicosocial en evolucion de nuestras
comunidades y aprovechar nuestros principios en su
méaximo potencial. Esta es, colegas mios, la esencia
de nuestro viaje en la Homeopatia”.

Un congreso con buena salud

Las cifras son un parametro que nos permite inferir
el alcance del 76° Congreso de la LMHI. De acuer-
do con la Dra. Guayacan Mora, se contabilizaron 500
asistentes provenientes de 52 naciones y en total se
presentaron 180 conferencias dictadas por 75 ponen-
tes, repartidas en cuatro salones del hotel sede, el
Grand Hyatt Bogota. Cabe mencionar que también se
exhibieron 33 posters y hubo dos cursos precongre-
S0, realizados en la Unipaez el 24 de octubre.

La mayoria de los trabajos provino de Colom-
bia, destacandose la representacion de la Fundacién
Universitaria Luis G. Paez-Unipaez con 10 conferen-
cias y seis ponentes en las areas de Homeopatia hu-
mana y Homeopatia veterinaria; otras instituciones
presentes fueron la Universidad Nacional de Colom-
bia, con una conferencia y un ponente, y la Asociacion
de Médicos Homeopatas de Colombia (Asmhoc), con
tres ponentes. Los otros dos paises que destacaron
por su numero de participantes (ponentes y asisten-
tes) fueron México y Argentina.

En un sano ejercicio de autocritica, la Dra.
Guayacan acepta que hay trabajo pendiente en lo
que toca a “evaluar y educar en cuanto a la rigurosi-
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dad de las publicaciones en Homeopatia, ya que se
recibieron muchas propuestas que fueron rechazadas
por presentar varios aspectos susceptibles de mejo-
rar en metodologia y confiabilidad de la informacion”.
Aunado a esto, juzga que “es importante estimular y
fortalecer el area de veterinaria, que solo present6 12
conferencias y tres posters, y de odontologia, que ex-
puso ocho conferencias y ningun poster”.

En contraparte, consider6 que los trabajos
aprobados para presentarse en el congreso son una
muestra de que la medicina homeopatica es una dis-
ciplina en constante evolucidén. “Se destacé que la
Homeopatia en general esta ganando fuerza en am-
bitos de la practica médica diferentes a la consulta,
como el ambiente hospitalario, la salud publica y el
cuidado intensivo, entre otros”.

Mirada panoramica

Durante el maximo encuentro cientifico-académico de
la comunidad homeopatica internacional fue evidente la
asistencia de delegaciones provenientes de ltalia, Bél-
gica, Austria, Alemania, Reino Unido, Estados Unidos,
Hong Kong vy, sobre todo, de la India, en donde el cre-
cimiento de la medicina hahnemanniana es formidable.

No obstante, la presencia de médicos, inves-
tigadores y estudiantes hispanoamericanos fue sor-
prendente. El castellano fue el lenguaje elegido para
dictar muchas ponencias, ademas del favorito (junto
al portuniol) durante las platicas informales. Espana,
Chile, Argentina, Colombia, México, Uruguay, Ecua-
dor, Pera y Puerto Rico, ademas de Brasil, fueron los
paises de origen mas citados.

Las actividades del congreso se agruparon
en moédulos tematicos, de modo que las ponencias
y mesas de discusion quedaron clasificadas en ma-
terias como neurologia, pediatria, ginecologia, onco-
logia, dermatologia, odontologia, educacion, filosofia,
casos clinicos, innovaciones, investigacion basica,
altas diluciones y veterinaria.

Algunos de los momentos mas sobresalien-
tes vinieron de la mano de personalidades como el Dr.
Carlos Néstor Campora, de Argentina, quien ofrecio
la conferencia inaugural; el Dr. Guillermo Basauri, de
Espafia, que intervino activamente en dos jornadas
y fue parte del grupo de representantes ibéricos que
anunci6 formalmente la celebracién del 77° Congreso
de la LMHI en la ciudad de Sevilla; las Dras. Marcela
Mufioz y Alba Martilletti, de Colombia, cuyas ponen-

cias expusieron los modelos de ensefianza de la Uni-
paez, y el Dr. Elio Rossi, de Italia, que cerrd con bro-
che de oro uno de los médulos de oncologia, en los
que, por cierto, la participacion se centr6 en notables
trabajos de la India y del pais anfitridn.

Otros oradores destacados fueron el Dr. Agus-
tin Salinas, vicepresidente nacional por Argentina ante
la LMHI, quien hizo importantes propuestas para me-
jorar los sistema para la ensefianza de la Homeopatia,
combinando lo mejor de los métodos tradicionales con
las innovaciones tecnoldgicas; el Dr. Frederik Schro-
yens, de Bélgica, quien de manera sencilla mostro el
uso de Synthesis Adonis, la nueva version del famoso
repertorio que lleva mas de una década perfeccionan-
dose, y la Dra. Yvonne Yueng Ying Fok y Aaron Ka Lun
To, de Hong Kong-China, quienes presentaron, prime-
ro, el programa YouCure, un software basado en técni-
cas de repertorizacion clasica que orienta a las perso-
nas que desean adquirir medicamentos de venta libre
para afecciones agudas, pero les gustaria atenderse
con medicamentos homeopaticos. En otro momento,
mostraron los nuevos caminos que seguira Clificol, la
base de datos multinacional que recopild informacion
de casos clinicos durante la pandemia de la covid-19 y
que recientemente mostr6 su utilidad en otros campos,
ya que se utilizé para reunir y analizar informacion so-
bre el tratamiento de la menopausia.

Los infatigables del congreso fueron los Dres.
Gustavo Cataldi (Argentina), Raj K. Manchanda (In-
dia), Bernardo Merizalde (Estados Unidos-Colombia)
y Robbert Van Haselen (Reino Unido), quienes ade-
mas de ser ponentes se encargaron de moderar las
mesas de didlogo y de participar activamente con ob-
servaciones, comentarios constructivos y buen animo
a lo largo de todo el encuentro.

Por lo que toca a la representacién de nues-
tro pais, merecen una mencion especial los médicos
adscritos a Homeopatia de México, quienes en su
mayoria presentaron un grupo de conferencias seria-
das que se enfocaron en temas de filosofia y clinica,
teniendo como eje central el pensamiento del doctor
Proceso Sanchez Ortega. Los Dres. Jaime Zarago-
za, René Torres, Antonio Sdnchez Caballero, Rosario
Sanchez Caballero, Andrea Flores Sanchez y Sandra
Massry Dana, asi como el Dr. Raul Cristébal Morales
Lépez, supieron ganarse el privilegio de contar con
una audiencia nutrida y atenta a sus comentarios.

También fue sobresaliente la participacion de
la Dra. Maria Fernanda Aguilar Duenas, que, en su
calidad de representante en México y América Latina
de la Academia Internacional de Homeopatia Clasica,
tuvo una destacada participacion como ponente y mu-
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cha actividad en la zona de posters, donde expuso
dos trabajos.

Finalmente, la sorpresa mas grata del en-
cuentro vino de la mano del Dr. Edgar Fernando
Cortés Martinez, egresado de la Especialidad de
Terapéutica Homeopatica de la Escuela Nacional de
Medicina y Homeopatia del IPN, quien presentd un
trabajo de investigacion de vanguardia que sigue los
pasos de Luc Montagnier y permite comprender la na-
turaleza del medicamento homeopético.

A través de una técnica denominada elec-
tromagnetometria cuantica de ruido térmico, el Dr.
Cortés Martinez ha sido capaz de encontrar ciclos
electromagnéticos presentes en ciertas diluciones ho-
meopaticas (Calcarea carbonica y Calcarea phos-
phorica), permitiendo diferenciarlas entre si, de sus
potencias y de la sustancia control (alcohol homeopa-
tico). Dicha técnica podria aplicarse en la industria
farmacéutica homeopéatica para efectuar pruebas de
control de calidad en la fabricacién de los medica-
mentos y para la realizacién de un etiquetado que cer-
tifique las propiedades Unicas de cada medicamento.
Por lo pronto, logré una respuesta mas que favorable
durante el congreso, siendo tema de entusiastas con-
versaciones en los pasillos y los coffee breacks.

En voz de quienes lo vivieron

La Homeopatia de México reunié las opiniones fina-
les de algunos de los médicos homeopatas asistentes
al congreso, mismas que compartimos para mostrar
una panoramica global del encuentro.

Efrain Rodriguez Malave (Puerto Rico)

Los congresos de la Liga son excelentes. Yo asisto
cada que puedo; he viajado a Brasil, Alemania, Tur-
quia y, ahora, Colombia. Hay muy buenos presen-
tadores, de mucho prestigio, ademéas de que veo a
muchos amigos.

Me agrad6 todo: la clinica, la farmacologia,
pero sobre todo me llamo la atencién la ponencia de
México sobre ciencia basica para estudiar los reme-
dios. Llevo casi 37 anos practicando la Homeopatia
y antes la explicacion sobre el medicamento era muy
difusa, te decian que habia por ahi un espectro o que
era un placebo, y por fortuna en afos recientes eso
ha cambiado. También me llamaron los temas de
agrohomeopatia; me acerqué a conocer esta disci-
plina en el congreso de Brasil, en 2015, y veo que
todavia le falta desarrollo, pero esta progresando y
me agrada que se traten temas de mucha avanzaday
de diferentes campos.

Elio Rossi (ltalia)

Fue un buen congreso, me parecié una gran ocasion
para encontrarnos, discutir, opinar; hemos escuchado
exposiciones interesantes y sobre todo hemos encon-
trado a mucha gente con mucha energia, lo que es
verdaderamente importante para el futuro de la Ho-
meopatia.

El tema que percibi con mayor relevancia fue
el de la llamada oncologia integrativa o integrada. He-
mos hecho un intercambio entre lo que se practica
aqui en Sudamérica, en la India y en Europa, y he-
mos hablado de los problemas que enfrentamos. En
general, me parece que tenemos que ampliar nuestro
horizonte, conocer la realidad que describe la Decla-
racion de Gujarat (India) de la OMS y tener contacto
con todos los integrantes de la medicina complemen-
taria, tradicional e integrativa para crear una fuerza
real con mucha gente, sin mezclar arbitrariamente las
ideologias, pero uniéndonos para darle forma a una
masa critica sélida.

Andrea Flores Sanchez (México)

Me emociona constatar que en Colombia haya tan-
tos médicos homeopatas, conocer el trabajo de las
escuelas que los estan formando y ver que hay mu-
chos jovenes estudiando en ellas. Entonces, una de
las cosas que nos deja este congreso es que hay que
voltear a ver a Latinoamérica, que es una region don-
de la Homeopatia puede fortalecerse. Otro aspecto
€s que necesitamos la cooperacion de todos los pai-
ses; insistiremos en que todos colaboren mas en esta
organizacion tan importante para la Homeopatia y en
qgue necesitamos tener mas miembros jévenes y sa-
ber como comunicar la medicina homeopatica a esa
generacion.

Por ultimo, ademés de los maravillosos tra-
bajos cientificos que hubo en este congreso, gracias
a los que afio con afo comprobamos la efectividad
de la Homeopatia que observamos en nuestros con-
sultorios, nos enorgullece que nuestra medicina tiene
una filosofia muy fuerte que nos permite comprender
al paciente, al enfermo, a nuestro projimo, a la salud,
a la enfermedad y al mundo. Sin duda, la filosofia es
un pilar muy fuerte en nuestra medicina homeopatica.

Robbert van Haselen (Reino Unido)

En los congresos de la LMHI celebramos a la Homeo-
patia, pero también la amistad entre los homeoépatas
y la dedicacion que tenemos para hacer de la Homeo-
patia una opcién para los pacientes de todo el mundo,
y eso es un gran placer. Veo mas unidad entre no-
sotros. Hay mucha diversidad, pero no tenemos que
dividirnos; debemos estar unidos en esta diversidad
para ser mas fuertes.
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Hubo muy buenas sorpresas en cuanto a la
investigacion. El trabajo que se presentd de México
para caracterizar los medicamentos es muy gratifi-
cante, me parece que tiene mucho potencial. En la
ciencia siempre tenemos que confirmar y reproducir,
eso es muy importante, y veo muchas promesas,
cada vez més gente dedicada a hacer trabajos con
rigor, con dedicacidn. La investigacion exige mucho
trabajo y noto una tendencia muy positiva en la Ho-
meopatia.

José E. Eizayaga (Argentina)

Este congreso ha sido magnifico en cuanto a la ca-
lidad de la organizacién, de las presentaciones y la
calidez de la gente. Bueno, sélo tengo elogios. Como
estoy muy orientado hacia la investigacion, me han in-
teresado muchisimo las presentaciones relacionadas
con la investigacion bésica, sobre las modificaciones
que hacen las dinamizaciones homeopéticas en las
interleuquinas y otras variables bioldgicas.

Bernardo A. Merizalde (Estados Unidos-Co-
lombia)

Este ha sido uno de los congresos de la LMHI mejor
organizados y el grupo cientifico ha seleccionado mu-
chas presentaciones increibles. Ha sido maravilloso
que se presente lo que se realiza aqui, en Colombia,
desde el punto de vista hospitalario, con el Ministe-
rio de Salud, y los diferentes trabajos que se llevan a
cabo, principalmente, para el tratamiento del cancer.

Ademas, me parece que el trabajo en China
con Clificol es muy interesante: la adquisiciéon de infor-
macion, la creacion de una base de datos con diferen-
tes enfermedades y las rdbricas que estan utilizando
para evidenciar que la materia médica funciona. Tam-
bién el trabajo que hacen en ltalia, a nivel estatal, con
pacientes con cancer, es muy intenso e importante.

Edgar Fernando Cortés Martinez (México)

Es la primera vez que expongo un trabajo a nivel inter-
nacional y es una experiencia muy grata; reconozco
que no hubiera sido posible sin el apoyo econdmico
del IPN ni la infraestructura del Hospital Nacional Ho-
meopético y el posgrado de la ENMH. Me parece que
la investigacion que presenté tuvo buena aceptacion,
recibi muchos comentarios al terminar la ponencia y
mas adelante, durante la cena de gala.

Es grato saber que la investigacion que hacemos en
México es de alta calidad y me parece que es mo-
mento de formar equipos que incluyan a las diferentes
escuelas de Homeopatia y a grupos de varios pai-
ses para terminar de darle a esta disciplina el soporte
cientifico que necesita, porque seguramente, no ten-

go duda, va a ser la medicina del futuro. La Homeo-
patia sera una medicina de primera eleccién y creo
que todo este trabajo y experiencia nos permitiran,
como médicos e investigadores, acercar la medicina
homeopatica a la gente y cubrir las necesidades de
salud que hay en el mundo.

Agustin Salinas (Argentina)

Ha sido un congreso muy bueno en cuanto a la cali-
dad de las presentaciones y cumplio con los objetivos
gue se habian propuesto. Me parece que el tema de
la educacion ha sido fundamental en este encuentro
porque ahi es donde se construye el futuro de la Ho-
meopatia, asi que en ese sentido este congreso ha
sido de alta calidad, realmente.

Ademas, me parecen muy importantes los
avances que hay en inmunologia y en temas de inves-
tigacion basica, en verdad me ha llamado la atencién
hasta dénde han llegado, los trabajos que se presen-
taron han sido muy interesantes. Hay que sentarse a
leerlos con detenimiento, a profundidad, jy nos vemos
en Sevilla!

Guillermo Basauri Camiruaga (Espana)

Me parece que ha sido un congreso lleno de ciencia,
de rigor, pero por encima de todo, lleno de unidad, de
ganas, de ilusion. Me voy a Espana lleno de inspira-
cion, de fuerza, muy gratificado por el fabuloso traba-
jo que estan haciendo en Colombia, colocando a la
Homeopatia en el lugar que se merece, en el cuidado
de las personas, normalizando su uso, llegando a la
salud publica y a las universidades.

Me han gustado mucho las ponencias que
han tenido que ver con el rigor en la toma de la histo-
ria clinica y del caso homeopatico, me parece que se
estd haciendo un esfuerzo importante para generar
los mejores casos clinicos posibles, evidentemente
para mejorar los resultados de la Homeopatia clini-
ca en relacion con nuestros pacientes, pero también
para tener un material que podamos utilizar en inves-
tigacion y presentar en congresos, incluso mas alla de
los homeopaticos.

En 2024 vamos a hacer el congreso de la
LMHI en Sevilla y queremos decirles que vamos a re-
cibir a todos los comparieros con los brazos abiertos.
Nos llevamos toda la inspiracion, la ilusion y la fuerza,
y esperamos estar a la altura. Desde luego, estamos
poniendo todo el carifo y el esfuerzo, y creo que lo
que compartiremos ahi también va a ser algo precio-
s0, tal como ha sucedido aqui, en Colombia.
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