El Mundo de la Homeopatia

El 1er. Foro Nacional e Internacional:
la Enseianza Médico Homeopatica
desde la Perspectiva de la Educacion
Actual se Celebrara en la ENMH

El encuentro, organizado por la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia, la
Escuela de Posgrado de Homeopatia de México y la Liga Médico Homeopatica
Internacional, servira para intercambiar experiencias sobre la ensefianza de la
Homeopatia en diferentes instituciones del orbe, asi como para para identificar
y promover los avances mas relevantes en cuanto a metodos educativos. Sera,
también, un escaparate para el trabajo que se realiza en la ENMH.

Por: Rafael Mejia.

El gremio médico homeopatico mexicano e internacional tiene una nueva cita del 8
al 10 de abril de este 2024, para darle vida al 1er. Foro Nacional e Internacional:
la Ensefianza Médico Homeopatica desde la Perspectiva de la Educacién Ac-
tual, cuyas actividades se desarrollaran en el auditorio “18 de Agosto” de la Escue-
la Nacional de Medicina y Homeopatia (ENMH) del Instituto Politécnico Nacional,
en la Ciudad de México.

La celebracion de este encuentro obedece a que “estamos
en tiempos de cambio en los que no solo la medicina, sino todos
los aspectos de nuestra vida se han ido modificando y avanzando.
Pensamos que la Homeopatia no puede quedarse atras en ese
sentido y que necesitamos actualizarnos, reflexionar e ir conforme
los progresos de la ciencia y la medicina”, explica la Dra. Maria de
Lourdes Cruz Juarez, catedratica de la ENMH y coordinadora del
foro.

Un encuentro de esta naturaleza exige un esfuerzo con-
siderable y la cooperacion de muchas manos, por lo que la ENMH
comparte la responsabilidad de la organizacién con la Escuela de
Posgrado de Homeopatia de México, A. C., y la Liga Médica Ho-
meopatica Internacional (LMHI). Ademas, con esto se garantiza la
pluralidad del foro y se amplifica su poder para convocar a voces
expertas y testimonios en la ensefianza médica.

Esto sera visible en el programa académico final, sobre
el que la Dra. Cruz Juéarez afiade: “Tendremos ponentes naciona-
les e internacionales; contaremos con la participacion de docentes
de las escuelas que forman a los médicos homeopatas en nuestro
pais, como la Escuela Libre de Homeopatia de México y la Escuela
de Posgrado de Homeopatia de México, ademas de especialistas
del Hospital Nacional Homeopatico, en su calidad de hospital es-
cuela, y de la LMHI, que es la principal organizacion de médicos

Marco Antonio Martinez Silva.

LA HOMEOPATIA DE MEXICO. Volumen 93, nimero 736, enero - marzo 2024. 49



homeépatas del mundo. Es importante mencionar
que recibiremos la visita de la presidenta de la liga,
la Dra. Altunay Agaoglu, que expondra sus puntos de
vista sobre la educacién en la Homeopatia”.

Momento de dialogar

Ante la velocidad con que suceden los acontecimien-
tos es necesario realizar pausas para la reflexion y la
conversacion, ya que solo asi es posible reorganizar
nuestros esfuerzos, evaluar qué hacemos bien o mal
y qué podemos cambiar. Este foro sobre la ensefian-
za médico homeopatica cumplira, precisamente, la
funcion de ser el espacio necesario para el andlisis
del proceso formativo.

La Dra. Maria Irlanda Austria Garcia, encar-
gada de difusién del encuentro, explica que la invita-
cion a asistir es abierta para las comunidades de las
escuelas en donde se forman meédicos homedpatas.
“Queremos que vengan los estudiantes y los profeso-
res que se encargan de impartir la Homeopatia a di-
ferentes niveles. Queremos compartir, intercambiar,
conocer lo que hacen otras instituciones y dar a co-
nocer lo que estamos haciendo, porque esto puede
enriquecer muchisimo la formacién de nuestros estu-
diantes. Esa es nuestra principal finalidad”.

La ENMH tiene una larga tradicion en la for-
macion de médicos homedpatas mexicanos (y de
otras latitudes), misma que se remonta al decreto
que oficializ6 la ensefanza de esta medicina en Mé-
xico, en 1895. Ahora, en el siglo XXI, el impulso de
las nuevas tecnologias y las necesidades de aten-
cidn de salud en la sociedad contemporanea obligan
a pensar en una ensefianza cada vez mas dinamica,
a la vez que respetuosa de los principios hahneman-
nianos.

Al respecto, la Dra. Austria Garcia, que ade-
mas es la presidenta de la Academia de Homeopa-
tia en la ENMH, considera que “los estudiantes de
medicina necesitan nuevas herramientas y formas
de adquirir la informacion con rapidez. No podemos
dar catedras de horas de duracidén porque perdemos
su atencion; necesitamos apoyarnos en la tecnolo-
gia, en aplicaciones, porque €so nos permite que los
alumnos no pierdan el interés y aprendan a un buen
ritmo. Nos interesa que los jovenes cuenten con los
conocimientos mas importantes de la Homeopatia,
bien fundamentados, y que sean capaces de aplicar-
los al salir de la carrera o desde que la cursan, pues
tienen la oportunidad de atender pacientes en la Uni-

Maria de Lourdes Cruz Juarez.

dad Médica de la ENMH o de traer casos clinicos de
su familia o su colonia, y contar con la asesoria de
los profesores para que les ayuden a resolver esos
padecimientos”.

Un espacio diferente

Otra voz que da su opinién es la del Dr. Marco Anto-
nio Martinez Silva, director de la ENMH. Sin rodeos
y con desenfado, sefiala que este encuentro es rele-
vante para la institucion que dirige y para la Homeo-
patia en general porque es una oportunidad “para
darle un mejor ordenamiento a la forma en que se
ensefian los planteamientos esenciales de nuestra
medicina” y “afinar la ensefanza y practica del saber
homeopatico”.

A pregunta expresa, el directivo opina que
este foro es distinto a otros eventos gremiales porque
“esta enfocado al proceso de ensefianza-aprendizaje
de la medicina homeopatica. De manera coloquial,
incluso en el mundo académico, hablamos de la Ho-
meopatia como si fuera una ensefianza y practica
monolitica, cuando no es asi; en la realidad se dan
diferentes enfoques y practicas de la misma Homeo-
patia y por eso consideramos que es tiempo de hacer
una recapitulacion, un ‘corte de caja’ que nos permita
ver cudles son los puntos de coincidencia y los acier-
tos para entonces ensefiar de mejor forma la Homeo-
patia”.
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Tomas Carlomagno Basilio Garcia.

El Dr. Martinez Silva explica que este en-
cuentro contara con nueve ejes tematicos que permi-
tiran que los ponentes (homeodpatas teoricos, practi-
cos, investigadores, médicos en generales) aborden
diferentes aspectos relacionados con la ensefianza y
la practica de la medicina hahnemanniana y los dis-
cutan entre pares. “Como escuela, esto nos permitira
nutrirnos de ideas concretas, teorico practicas, para
qgue actualicemos nuestros programas académicos,
particularmente en el area de Homeopatia y en con-
cordancia con los cambios que estamos viviendo”.

El directivo abunda: “este ejercicio no se ha
hecho en décadas en nuestro pais. No tengo cono-
cimiento de que se haya realizado un encuentro de
esta naturaleza en las ultimas décadas; es un ejerci-
cio inédito en el cual hacemos un llamado a discutir
la Homeopatia y como la ensefiamos en México y el
mundo”.

Mejorar la ensenanza

Llevar a la practica el 1er. Foro Nacional e Interna-
cional: la Ensefianza Médico Homeopatica desde la
Perspectiva de la Educacion Actual implica una gran
responsabilidad, pero también “es un honor y un pri-
vilegio ser los primeros en tener esta perspectiva,
que esta enfocada a la forma y los métodos con que
se ensefa la Homeopatia, tanto a nivel licenciatura

como de posgrado. Normalmente, los foros se dise-
Aan para presentar trabajos sobre qué se esta ha-
ciendo, pero hemos tenido la vision de que no todo
el mundo se ha enfocado en como estamos ense-
Aando”.

Tal es la opinién del Dr. Tomas Carlomagno
Basilio Garcia, jefe de Carrera de Cirujano y Homeo-
pata de la ENMH, quien nos comenta que en cada
jornada del foro se esperan alrededor de 170 asisten-
tes presenciales, debido a la capacidad del auditorio
de la escuela, pero que también sera posible unirse
“por via electrénica, porque también va a transmitirse
por algunas redes sociales”.

El Dr. Basilio Garcia, que también es docen-
te en la ENMH, detalla que lo que se espera de este
encuentro es “una retroalimentacion con los demas
miembros de la comunidad médico homeopatica
para intentar una estandarizacion con los modelos
que ellos siguen. Nosotros vamos a mostrar a todo
el mundo cémo son nuestras técnicas de ensefnanza,
pero también pensamos adaptar aquello que a los
demas les dan buenos resultados, vamos a ver como
podemos fusionarlo y que todo esto sea siempre en
beneficio de la Homeopatia”.

Ejes tematicos del foro

1. Historia critica de la medicina y contexto
histdrico de la ensefianza de la Homeopatia y su
evolucion.

2. Filosofia y principios fundamentales de la
Homeopatia en la actualidad.

3. Método cientifico y epidemiologia clinica aplica-
da a la Homeopatia.

4. Hipétesis explicativas del estado fisico del
medicamento.

5. Evidencia cientifica en los ensayos clinicos.

6. Métodos de estudio de la materia médica.

7. Bases de la clinica homeopatica hoy en dia.

8. Nuevos enfoques en la ensefianza clinica
homeopética.

9. Las nuevas tecnologias en la ensefianza y practi-
ca de la Homeopatia.
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Maria Irlanda Austria Garcia.

Al respecto, la Dra. Irlanda Austria afade
que “escuchar a otras personas y compartir lo que
uno sabe y hace te permite reafirmar el conocimien-
to, pero también abre tu panorama. Piensas: ‘jah!,
en otros lugares les funciona esto, a lo mejor puedo
adoptarlo y compartirlo con mis estudiantes’, y eso
enriquece al conocimiento y a la ensefianza. Creo
que el foro es una gran oportunidad para realizarlo”.

Finalmente, los entrevistados coinciden en
que las fechas de realizacion del foro son muy signi-
ficativas y que los reflectores de la Homeopatia mun-
dial estaran dirigidos hacia México y la ENMH, ya que
la Ultima jornada de actividades coincidira con la con-
memoracion del nacimiento de Samuel Hahnemann
y la celebracion del Dia Mundial de la Homeopatia.

La Dra. Cruz Juéarez detalla: “El foro le dara
una proyeccion muy importante a la escuela, que
pronto cumplird 130 afios de haberse fundado, y es
muy importante que siendo lider en la formacion de
médicos cirujanos y homedpatas organice este primer
foro. Precisamente, tenemos confirmada la presencia
de la Dra. Altunay Agaoglu porque la LMHI celebra en
un pais diferente el Dia Mundial de la Homeopatia y
coincidié que México sea este 2024 la sede de este
festejo”.

En ese mismo orden de ideas, el Dr. Martinez
Silva concluye: “Para nosotros es muy significativa
esta fecha y para conmemorarla, para festejar, lan-

zamos este foro. Invitamos a la comunidad médica
en general, a los egresados de nuestra escuela, a los
investigadores y a los profesionales que se dedican
al campo de la salud en nuestro pais y en el mun-
do a que vengan a este evento. Sin duda, sera un
ejercicio académico intelectual muy importante que
sentara bases para que mejoremos la ensenanza y
la practica de la Homeopatia”.

Para tomar en cuenta

{Cudndo se realizara? Del 8 al 10 abril de 2024.
¢En qué horario? De 8:00 a 17:30.

iDonde se llevara a cabo? En el Auditorio“18

de Agosto” de la Escuela Nacional de Medicina y
Homeopatia del IPN (Av. Guillermo Massieu Helguera
no. 239, La Purisima Ticomdn, Gustavo A. Madero,
Ciudad de México).
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