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Resumen

Como bien es conocido en el ambiente académico, cientifico y de salud publica nacio-
nal e internacional, una limitante mayor para la aceptacion y expansion de la Homeo-
patia es el desconocimiento de los mecanismos de accién de los farmacos o medica-
mentos a diluciones o dinamizaciones muy elevadas, o Ultra Diluciones Homeopaticas
(UDH). Es un flanco por el cual la Homeopatia es atacada constantemente, ignorando
las multiples investigaciones de tipo clinico, asi como los aspectos biofisicos del com-
portamiento de los solventes a niveles de ultradiluciones. Este texto intenta llevar al
médico homeobpata de habla hispana una monografia acerca del desarrollo de la inves-
tigacion tedrica y préactica de los mecanismos intimos de accién de las ultra diluciones
homeopaticas (UDH) en células, animales de laboratorio y humanos.

A través de este texto trataremos de dar una vision retrospectiva del trabajo
tedrico-experimental realizado por dos académicos comprometidos con la Homeopatia
en México. Me refiero al doctor Hugo Montfort Rubin, médico homebépata originario de
Monterrey, Nuevo Leén, y al Doctor en Ciencias Angel Salas Cuevas, ingeniero, fisico y
maestro de la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia (ENMyH) del Instituto Poli-
técnico Nacional. Ambos personajes, ya fallecidos, dejaron amplias y profundas huellas
en alumnos, médicos homeopatas e instituciones en las que participaron.

Desearia poder incluir en esta pequefia aportacion el gran trabajo que realizd
el doctor Roberto Mendiola Q. en la década de 1960 acerca de la cristalografia de las
altas diluciones homeopéticas, pero la falta de material confiable me lo impide.

Abstract

As it is well known in both national and international scientific, academic and public
health environments, one of the mayor limitations to the acceptance and expansion
of Homeopathy is the ignorance of the mechanisms of action of homeopathic
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High Homeopathic Dilutions. This constitutes an angle from which Homeopathy
is constantly attacked, and the multiple clinical-type investigations, as well as the
biophysical aspects of the behavior of of solvents at an ultra-diluted level are both
ignored. This written work attempts to lead the spanish-speaking homeopathic
physician towards a monograph regarding the development of theoretical and
practical investigation of the intimate mechanisms of action of Homeopathic ultra-
dilutions in cells, laboratory animals and humans.

Through this text, we will attempt to provide a retrospective vision of the
theoretical and experimental work conducted by two academics who are committed
to Homeopathy in Mexico. | am referring to Dr. Hugo Montfort Rubin, a Homeopathic
physician from Monterrey, Nuevo Leén, and the doctor in science, Angel Salas
Cuevas, a physical engineer y teacher in the Nacional School of Medicine and
Homeopathy in Mexico (ENMyH) of the Politechnical National Institute (IPN).
Both characters, both deceased, left broad and deep marks in their students,

Homeopathic physicians and the institutions they participated in their lifetime.

I wish to include this small contribution to the great work of doctor Roberto
Mendiola Q. during the 1960'’s, regarding the crystallography of high homeopathic
dilutions, however, the lack of reliable material prevents me from doing so.

fort Rubin fue un profundo conocedor de la

quimica organica e inorganica, terreno desde
el que realizd aproximaciones tetricas acerca de las
UDH desde los afios setenta y hasta 1980, cuando
estudié la naturaleza y las propiedades de los sol-
ventes (agua y etanol) y los solutos (medicamentos
homeopéaticos), dando una primera idea de cémo el
solvente puede ser modificado en su estructura fisica
por la presencia, dilucion y sucusion de los diferen-
tes solutos, aun cuando éstos hayan desparecido en
las progresivas diluciones por arriba del nimero de
Avogrado como veremos a continuacion.

E n principio, hay que decir que el Dr. Hugo Mont-

Sus trabajos fueron presentados en algunos
congresos nacionales de Homeopatia (de los cuales
no se tienen memorias). Lamentablemente, sus pro-
puestas tuvieron poca resonancia debido al poco o
nulo interés en dilucidar dichos mecanismos; del mis-
mo modo, sus investigaciones no fueron publicadas
en revista de Homeopatia alguna y quedaron sélo
como monografias diseminadas entre los miembros
de la Asociacion de Médicos Homedpatas del Noreste.

Por su parte, el Dr. Angel Salas realiz6 in-
vestigacion teorica y difusion sobre las escalas de
dilucién de una sustancia a muy elevadas potencias,
y su respectiva denominacion de acuerdo al Sistema
Internacional de Unidades (SIU). En este SIU ubic6
a nuestras dinamo-diluciones homeopéaticas. Asimis-
mo, participé en la realizacién de experimentos de
resonancia magnética de protones de diluciones-

dinamizaciones de medicamentos homeopéaticos tan-
to por debajo como por arriba de numero de Avogra-
do, como veremos un poco mas delante.

Las contribuciones de Montfort
Rubin en el campo de las UDH

El Dr. Montfort Rubin inici6 en 1970 sus trabajos en
el area estudiando el binomio fundamental de los me-
dicamentos homeopaticos: el soluto 0 medicamento,
y los solventes, que son el agua y el alcohol etilico
o etanol. Estos solventes utilizados por Hahnemann
para la preparacion y administraciéon de los medica-
mentos homeopéaticos se mantienen sin cambio has-
ta nuestros dias: agua bidestilada y alcohol de cana.
Retrospectivamente seria dificil asegurar las razones
por la cuales Hahnemann eligié estos dos elementos.
¢Acaso por la capacidad de extraccion de los compo-
nentes de los vegetales con los que trabajé inicialmen-
te (Cinchona off) o por la capacidad de conservacion
de dichos extractos mediante el alcohol?

En los escritos del Dr. Montfort Rubin en-
contramos que los solventes pueden ser agrupados
o catalogados de diferentes maneras o de acuerdo
a sus caracteristicas; en el tema que nos ocupa, la
caracteristica que nos interesa es la capacidad de
estos solventes, ya sea para: a) aceptar, b) generar-
donar, o c) ambas, a los protones o atomos de hidré-
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geno contenidos en sus moléculas de oxhidrilo-OH,
y agua-H,0. De acuerdo a esta propiedad, se catalo-
gan en solventes protogénicos, protofilicos y anfipro-
ticos (figuras 1y 2).

MOLECULA

Figura 1. Estructura molecular del agua.
Figura 2. Estructura molecular del etanol.

Solventes protogénicos

Son los solventes que generan o “donan” protones
o atomos de hidrégeno, cuando el soluto-medica-
mento contenido necesita de esos electrones para
“completar” el numero de electrones que le da esta-
bilidad al Ultimo orbital de su estructura atomica. Un
ejemplo es el siguiente: el &tomo de azufre (figura 3)
tiene en su ultimo orbital 6 electrones, lo cual le con-
fiere una valencia de +2. Debido a este “faltante” de
2 electrones, “toma o roba” dos electrones del medio,
en este caso el solvente agua-etanol.

LY

Masa Atémica: 33.06
Electrones por nivel: 2, 8, 6

Figura 3. Estructura del atomo de azufre con valencia
de +2.

Solventes protofilicos

Son aquellos solventes que tienen la facilidad de
aceptar, “robar o tomar” electrones del soluto que for-
ma parte de su contenido. Un ejemplo es el siguiente:
al atomo de mercurio, (figura 4) que tiene en su Gltimo
orbital s6lo dos electrones, y una valencia de menos
seis, le es mas facil “soltar” estos dos electrones que
“pedir’ otros seis para completar ocho electrones en
dicho orbital; estos electrones son cedidos e incorpo-
rados al solvente agua-etanol por lo cual se modifica
su estructura fisicoquimica.

Figura 4. Estructura del atomo de mercurio con
valencia -6.

Solventes anfipréticos

Como el prefijo los sefala, son aquellos solventes
que son capaces de donar y aceptar electrones del
soluto que esta contenido en ellos. Son los mas ver-
satiles ya que realizan ambas funciones, y precisa-
mente en este grupo encontramos a los dos solven-
tes utilizados hasta nuestros dias en la preparacion,
conservacion y administracion de los medicamentos
homeopaticos: el agua y el etanol (figuras 1y 2).

neutrones

)’;:I;H';F)Qlﬂlﬂﬂes
y |

t'; ‘%, Ji g o

| |
——3 electrones

Figura 5. Estructura atomica: protones.
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o 4

Figura 6. Estructura de atomo de azufre y
valencia +2 neutrones y electrones en los orbitales.

Enlaces quimicos
* Un enlace quimico es la fuerza que mantiene unidos a dos o mds dtomes.
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Figura 7: Estructura atomica del cloro y el sodio.
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Figura 8. Estructura del ion del sodio y de cloro con el
Gltimo orbital incompleto, y con los orbitales completos
por transferencia de un electrén del sodio al cloro.

Una vez que alguno de estos elementos (so-
lutos) minerales (simples o complejos), vegetales, o
bien, productos extraidos de animales o tejidos sa-
nos o enfermos (sarcodes o nosodes) han sido pro-
cesados de acuerdo con las reglas de la Farmacopea
Homeopatica y puestos en contacto con estos sol-
ventes (agua y etanol), inicia el proceso que Hahne-
mann describié como “dinamizacién”.

Es preciso sefialar, decia Montfort Rubin, que
Hahnemann afirmé: “jDinamicese, no diliyase!”, para
recalcar la diferencia radical entre la simple dilucion y
el genial mecanismo ideado por él, de la sucusioén su-
cesiva, en la cual la mezcla del soluto y el solvente son
agitados vigorosamente dentro del frasco o contene-
dor designado, durante 100 veces de forma manual.

Es precisamente durante el proceso de esta
vigorosa sucesion que se generan tanto una intensa
friccion entre el solvente y el soluto, como un inter-
cambio de electrones entre dichos solutos y solven-
tes, modificando la estructura del solvente, ya sea
porque éste haya aceptado o donado un numero
determinado de electrones. Este proceso conlleva
intrinsecamente una transferencia de energia propia
de las particulas que se desplazan en uno u otro sen-
tido, ya sea porque el solvente-etanol acepte o done
electrones del soluto-medicamento (figura 9).

| / ﬁﬁ\ Energia f ﬁ \\‘.
¢ B %93/ ¢ B
\ /f . Y

- - -

LITIO "
Li Li

Figura 9. Ejemplo de la donacion de un electrén del
orbital externo del &tomo de litio, que se transforma en
ion litio, con la consecuente transferencia de energia
al medio-solvente.

La huella o impronta que el solvente recibe
(ya sea por donacion o aceptacion de electrones), es
propia y Unica de cada uno de los elementos/medica-
mentos que en él han sido dinamizados, por lo que
la modificacion del azufre sera muy diferente de la
huella que dejan el arsénico, la belladona, el Apis
mell., o cualquiera de las miles de sustancias que
son transformados en medicamentos a través del
proceso de sucusion o dinamo-dilucion.

Cada vez que el solvente modificado me-
diante la donacién/aceptacion de electrones es pues-
to nuevamente en contacto con alcohol-etanol no
modificado, y sometido al proceso de sucusion, se
lleva a cabo la misma transferencia de electrones a
la siguiente dinamizacion o potencia, aun cuando se
rebase la vigésima cuarta dinamo-dilucién decimal,
que equivale al nimero de Avogadro (1 x 1024).
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Una vez que se ha pasado de dicha dinamo-
dilucién (24 decimal o su equivalente 12C) y una vez
gue no quedan remanentes, ni una sola molécula del
soluto o sustancia original, nos debe quedar claro, de-
cia Montfort Rubin, “que hemos trascendido el umbral
de accion bioquimica o farmacologica de tipo clasica,
molécula-receptor, para avanzar a un mecanismo de
accion probablemente de tipo electromagnético”.

Estos conceptos tedricos deben compren-
derse a la luz del conocimiento disponible hace mas
de 40 afios, y a la disponibilidad de técnica y méto-
dos como la espectrometria de masas, las resonan-
cias magnéticas de diversos tipos y demas recursos
que son las herramientas modernas con las que fisi-
cos y biofisicos actuales determinan los mecanismos
precisos de la transformacion de los solventes por
las diferentes sustancias para llegar a ser un medica-
mento homeopatico ultra diluido.

Este concepto de modificacion del solvente
mediante la aceptacion/donacion de electrones es
solo el primero de cuatro pasos o estadios del me-
canismo de preparacion y accion de las ultra dinamo
diluciones homeopaticas (UDH) en células y organis-
mos sanos o enfermos, y que serian:

1) El tipo de interaccion entre la sustancia-
medicamento a dosis ponderales y el solvente.
2) El paso o transmision de informacion espe-
cifica de la sustancia al solvente.

3) El almacenamiento de esta informacion en
el solvente.

4) El mecanismo fisiolégico de la sensibilidad y
la respuesta del organismo a una UDH'.

C}ontribuciones del
Dr. Angel R. Salas Cuevas
en el campo de las UDH

En un trabajo realizado durante probablemente mas
de 10 afios, presentado en 1989 en el Congreso Na-
cional Homeopatico y publicado en esta revista en el
mismo afio, el Dr. Salas Cuevas report6 el resultado
de mas de 1,500 espectrogramas realizados median-
te la técnica de resonancia magnética de protones
(RMP)? a 17 diferentes formas de muestras que in-
cluian desde el agua, el alcohol etilico-etanol, mezclas
de ambos en diferentes proporciones, y, por supues-
to, dinamo-diluciones por abajo y encima del nimero
de Avogadro de medicamentos homeopaticos como
el azufre (Sulphur), triéxido de silice (Silicea terra),
sulfuro de calcio (Hepar sulphuris calcareum), fos-

fato de sodio (Natrium phosphoricum), cloruro de
sodio (Natrum muriaticum), bicromato de potasio
(Kalium bichromicum) y Echinacea angustifolia.

En dichos espectrogramas realizados en las
instalaciones y con equipo del Instituto Mexicano del
Petréleo, el Dr. Salas Cuevas nos presenta resulta-
dos uniformes y concluyentes del patrén o huella que
cada uno de los mencionados solutos-medicamentos
imprimen en el solvente, agua; la modificacion se
produce en las bandas de resonancia de las molécu-
las de OH-oxhidrilo, metilo y metileno del alcohol. El
espectro de cada uno de los medicamentos minera-
les estudiados posee un patrén de forma particular y
Unica para cada de uno ellos.

Esa misma huella o patron espectrografico se
repite de manera exacta, desde las mediciones hechas
en diluciones muy concentradas: lo mas sorprendente
y concluyente es que el patron idéntico se repite en las
dinamo-diluciones por arriba de la dilucién 12 centesi-
mal, y mas alla, donde es reconocido que ya no existen
particulas o moléculas de los medicamentos sefialados.
También es necesario sefialar que se realizaron las me-
diciones en diluciones dinamizadas y no dinamizadas, y
en diluciones hasta la 1,000 centesimal.

En palabras del Dr. Salas Cuevas, lo que es-
tos experimentos nos demuestran es que el solvente-
agua-etanol recibe una “huella o impronta” unica e
irrepetible de cada sustancia mineral, vegetal o ani-
mal, con base en la modificacion de sus moléculas.
Este cambio molecular produce cadenas de molécu-
las de alta polaridad (etanol y agua) que se encuen-
tran asociadas por enlaces de puentes de hidroge-
no y fuerzas de Van der Waals. Estas asociaciones
provocan enjambres de particulas que determinan
la formacion de cristales liquidos, llamados estados
“mesomaoérficos, nematicos, esmécticos”, segun la for-
ma y dimensiones en que se asocien.

Asimismo, sefial6 la existencia de los llama-
dos clatratos y retomoé la propuesta de Jacques Ben-
veniste, relativa a que el mecanismo de accion de las
diluciones hasta la 15 decimal (7CH) se desarrolla a
través de la inmunocitoquimica. De alli en adelante,
y por encima del nUmero de Avogadro, el mecanismo
de accioén se desarrolla a través de la modificacion de
la tension osmética en las membranas celulares y de
los diferentes organelos subcelulares, a fin de producir
una respuesta biologica o curativa.

“Los medicamentos asi analizados, han sido
elaborados con técnicas apropiadas, segun lo esta-
blecen las reglas de la farmacologia homeopatica. A
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la fecha se tienen mas de 1500 espectrogramas cuya
interpretacion nos muestra la presencia indirecta del
medicamento homeopético por la induccion del so-
luto en el solvente, explicandose esto por la teoria
de los sistemas dispersos, de tal forma que la ac-
cibn medicamentosa permanece en el medicamen-
to, aunque su dilucion vaya més alld del numero de
Avogadro, porque entre soluto y solvente se produce
un estado de cristal liquido plenamente identificable,
estable y con caracteristicas propias”.

El Dr. Salas Cuevas concluyé que, de acuer-
do a estos hallazgos, el medicamento homeopatico
diluido y dinamizado por arriba del nUmero de Avoga-
dro, deja de ser un medicamento quimico para trans-
formarse en un medicamento de naturaleza fisica, que
es capaz de interactuar y estimular los receptores de
membrana clasicos, efectuando de esta manera los
efectos clinicos observados en la clinica homeopatica.

Algunos afios después, en 2004, el Dr. Salas
Cuevas presento en el Congreso Nacional de Homeo-
patia un trabajo basado en el Sistema Internacional
de Unidades (SIN) y su relacién con las diluciones, o
dinamo-diluciones homeopéticas. En la figura 10, que
aparece bajo estas lineas, el investigador ubica cada
una de las dinamizaciones decimales y centesimales,
hasta la 90 decimal o 45 centesimal, en la escala molar.
Inicia desde la solucion molar que equivale a una tintura
madre o trituracion madre, y avanza dandonos tanto la
nomenclatura de la dilucién como el o los métodos de
deteccion, hasta llegar a la 12X o 6CH, donde sefiala
que es el limite para encontrar algin residuo de molécu-
las por medios comunmente utilizados.

El autor también incluye en la tabla la ubica-
cién de algunas dinamizaciones aproximadas de la
escala cincuentamilesimal (LM).

No. de Nomenclatura segin el | Disolucién | Disolucién LM Situacién del soluto y del
particulas S.l. y su simbologia. Decimal |Centesimal | aprox. solvente
6.0623 x 102 Molar (M) NUmero de Avogadro.
10- Molar Decimolar (dM) 1X Concentracién natural en

102 Centimolar (cM) 2X 1CH bicfluidos. Reaccién

103 Milimolar (mM]) 33X Inmunocitoquimica (RICQ).
Efectos Piezo, Rubo y
Mecano-eléctricos.

104 4X 2CH RICQ

105 5X RICQ

10¢ Micromolar (uM) 6X 3° CH RICQ; ceros farmacolégicos
homeopdticos [casuistica).

107 7X RICQ; ceros farmacoldgicos
homeopdaticos (casuistica).

108 8X 4CH RICQ:; ceros farmacolégicos
homeopdaticos [casuistica).

10° Nanomolar (nM) 9X /LM RICQ
10-10 10X 5CH RICQ
0N 11X RICQ
10-12 Picomolar (pM) 12X 6CH RICQ; los solutos son
detectables hasta agui.
10-13 13X 2/LM RICQ
1014 14X 7CH RICQ
1015 Femtomelar (fM) 15X RICQ
1016 16X 8CH Reaccion tensosmotica
(RTO).
1017 17X RTO; solutos
progresivamente menos
detectables.
10-18 Attomolar (aM) 18X 9CH RTO
10-17 19X 3/LM RTO
10-20 20X 10CH RTO
10-21 Zectamolar (zM) 21X RTO
1022 22X 11CH 4/LM RTO
10- 23X, Limite de Avogadro
10-24 Yoctamolar (yM) 24X 12CH Imposible detectar soluto;
mads alld, RTO postsoluto
(RTOp) del solvente.
1020 Microyoctamolar (uyM) 30X 15CH 6/LM RTOp
10-¢0 Doble microyoctamolar 460X 30CH ~9/LM |RTOp
(2uyM)

1050 Triple microyoctamolar F0X 45CH RTOp
(BuyM)

10400 400X 200CH RTOp

Figura 10. Cuadro sindptico de las disoluciones homeopaticas mas comunes, su equivalencia y su nomen-
clatura segun el Sistema Internacional de Unidades y una nota Solvente-Soluto. Angel Salas Cuevas. 2002.
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Conclusion

La presente resefia de los trabajos teorico-experi-
mentales realizados por los doctores Hugo Montfort
Rubin y Angel Salas Cuevas, no pretende rivalizar
en contenido y repercusiones a las modernas con-
tribuciones realizadas durante los mas recientes 20
anos, habida cuenta de la informacion y las tecno-
logias disponibles en aquel entonces y en nuestro
tiempo; solamente deseo que sirva para rescatar el
pensamiento visionario y progresista de dos “inquie-
tos” personajes de la Homeopatia en México.
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